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UVODNI SLOVO

VdazZené damy, vazeni panové,

predkladame Vam vyrocni zpravu, kterd popisuje nasi ¢innost v roce 2019. Vsechny
realizované aktivity jsme navrhli tak, aby smérovaly k naplnéni naseho poslani,
kterym je zejména podpora kvality Zivota starsSich lidi, distojnosti, zapojeni do
komunity a spolecnosti a kultivace diskuse o otdzkdch spojenych s demografickymi
zménami a starim.

V loriském roce jsme realizovali dva projekty podporené Ministerstvem prdce a
socidlnich véci. Diky prvnimu z nich vznikl dokumentdrni cyklus o podobdch stdri,
ktery natocila a odvysilala TV Noe. Druhy projekt ,Stari ve vézeni: pilotni projekt
poradenstvi, podpory a péce” jsme realizovali ve spoluprdci s Mezindrodnim
vézenskym spolecCenstvim, z.s. Diky této spoluprdci mohla byt poskytnuta podpora
a poradenstvi konkrétnim lidem. Vystupy projektu shrnuje prikopnickd publikace
»Stdarnuti ve vézeni: Sonda do problematiky starsich odsouzenych”, kterd otevira
téma starsich vézrii a pfipravenosti systému vézefistvi na stdrnuti. Tato
problematika bude jisté nabyvat na vyznamu, protoZe podil starsich odsouzenych
v CR rychle roste. Ve vézeni navic ¢lovék stdrne subjektivné i objektivné rychleji.

V neposledni fadé jsme rozsirovali a zpristupriovali informace o problematice
spojené se starnutim a starim na nasem webovém portalu ,prostari.cz”.

Dékujeme proto vsem spolupracujicim subjektum a lidem, ktefi s nami v roce 2019
spolupracovali.

S pranim pevného zdravi,

Mgr. Petr Wija, Ph.D.

Predseda CSG, z.s.




ZAKLADNI UDAJE

Poslani

Poslanim Ceské spole¢nosti pro gerontologii, z.s. (CSG, z.s.) je podpora kvality Zivota, dlistojnosti
a zapojeni starSich osob do komunity a spoleénosti, posilovani mezigeneracéni sounalezitosti a
rozvoj sluzeb umoznujicich lidem se sniZzenou sobéstacnosti bez ohledu na vék Zivot v pfirozeném
prostredi a podle jejich vlastni volby a preferenci.

Své poslani a cile CSG, z.s. naplfiuje zejména prostfednictvim:

(@)
(@)
O

Zpracovani odbornych studii, analyz a ¢lank;

Vydavani odbornych, informacnich a propagacnich publikaci a dalSich materialu;
Realizace projektd smérujicich k vytvareni prostiedi a sluzeb pratelskych seniorliim,
zvySovani kvality Zivota a spolecenské soudrznosti a sounaleZitosti;

Poradani odbornych a vzdélavacich seminaru, konferenci a kampani;

Spoluprace s dalSimi subjekty na narodni a mezinarodni Urovni za Ucelem sdileni
poznatkd, zkudenosti a dobré praxe v ramci CR a ze zahraniéi.

Ceskd spole¢nost pro gerontologii, z. s.

Marie Cibulkové 12, 140 00 Praha 4
E-mail: info@prostari.cz

Web: www.prostari.cz

ID datové schranky: fkni86w

ICO: 05585830

Bankovni spojeni: Fio banka, a.s.
Cislo u¢tu.: 2601130555/2010
IBAN: CZ9720100000002601130555
BIC/SWIFT: FIOBCZPPXXX

Zapis do spolkového rejstfiku vedeného u Méstského soudu v Praze v oddilu L, vlioZce Eislo
67142 dne 22. listopadu 2016.



mailto:info@prostari.cz
http://www.prostari.cz/

VYBOR SPOLECNOSTI

Petr Wija

predseda, je senior analytik, ktery se zaméruje na oblast dlouhodobé péce a dalsi témata spojend
s demografickou zménou. Ma zkuSenosti z verejného, neziskového i soukromého sektoru.
pracoval ve statni spravé (MPSV, Mz, UZIS). Podilel se na fadé projektti v oblasti oblast socialnich
a zdraov, strategického planovani nebo socidlni inkluze (GAC spol. sr. o., IPR hl. m. Prahy,
Diakonie CCE).

Lucie Vidovic¢ova

mistopredsedkyné, je sociolozka, ktera se dlouhodobé vénuje problematice vékové diskriminace,
postojum spolecnosti vUci starnuti a expertizam v oblasti zaméstnanosti, socialni a rodinné
politiky a oblasti environmentalni gerontologie. Podili se na vyzkumnych projektech pro narodni
i mezinarodni instituce. Spolupracuje s VUPSV, v.v.i. a Ustavem pro populaéni studia FSS MU.
Pracuje také jako konzultant na fadé implementacnich projektd.

Zdenék Kalvach

mistopredseda, je vyznamny Cesky |ékafr, internista, geriatr a gerontolog, pedagog a publicista,
ktery je autorem rady zasadnich publikaci a ¢lank( nejen v oblasti stafi a starnuti.




REALIZOVANE AKTIVITY

o DOKUMENTARNI CYKLUS O PODOBACH STARI V CESKE REPUBLICE

Na zakladé spoluprace s TV Noe, autory a odborniky na tuto problematiku byl spole¢nosti
Telepace, s.r.o. zpracovan a TV Noe v prvnim pololeti 2020 odvysilan ,,Dokumentarni cyklus
o podobéch staFi v CR“. Projekt byl realizovan diky podpote Ministerstva prace a socidlnich
véci z dotaéniho programu ,,Podpora verejné ucéelnych aktivit seniorskych a proseniorskych
organizaci s celostatni pisobnosti”.

o STARI VE VEZNICI: PILOTNI PROJEKT PORADENSTVI, PODPORY A PECE

Cilem projektu bylo ve spolupraci s Mezinarodnim vézerniskym spolecenstvim, z.s. realizovat
prazkum subjektivnich potfeb seniorl ve vykonu trestu a analyzu vékové pratelskosti
prostredi a sluzeb poskytovanych seniordm ve vézeni. Klicovym aspektem bylo zdlraznéni
heterogenity seniorské populace.

Projekt byl realizovan prostifednictvim opakovanych navstév a skupinovych setkani
odsouzenych s pracovniky projektu za podpory dobrovolnikd. V ramci setkani byly zjistovany
specifické potreby odsouzenych seniorl a seniorek a realizovany podpurné programy podle
metodiky Mezinarodniho vézeriského spoleéenstvi, z.s., ktera byla v projektu upravena a
adaptovana pro seniorskou populaci. Koneénym vystupem, kromé realizovaného
poradenstvi, bylo i odborné forum (konference) a vydani e-publikace ,Starnuti ve vézeni:
Sonda do problematiky starSich odsouzenych” (stdhnout). Projekt byl podporen
Ministerstvem prace a socialnich véci z dota¢niho programu ,Podpora verejné ucelnych
aktivit seniorskych a proseniorskych organizaci s celostatni pdsobnosti” (vice informaci
o projektu viz odkaz).



https://socialnipolitika.eu/wp-content/uploads/2020/05/Publikace_Starnuti_ve_vezeni_2020.pdf
http://prostari.cz/publikace-seniori-a-starnuti-ve-vezeni-sonda-do-problematiky-starsich-odsouzenych

PROJEKT ,,Dokumentarni cyklus o podobach stafi v CR“

Cilem projektu bylo prostfednictvim dokumentarniho cyklu o podobach stafi poukazat na
pestrost, jedine¢nost a subjektivni i objektivni rozdilnost zku$enosti stafi a starnuti v Cesku,
pohledem samostatnych starSich Zen a muzu, tedy formou autentického ztvarnéni osobnosti
v biografické a generacni perspektivé a v kontextu vlastniho socialniho i fyzického prostredi.

Cilovou skupinou projektu je ceska verejnost, odbornici, mladsi i starSi generace, media,
neziskové organice senior(i a pecujicich, tvlrce koncepci, politik a sluzeb na mistni, regionalni i
celostatni Urovni, reagujicich na potreby seniorl a pfipravu na starnuti populace.

Dokumentarni cyklus vznikl ve spolupraci s TV Noe a dalSimi spolupracovniky a autory za podpory
Ministerstva prace a socialnich véci z dotaéniho programu ,Podpora verejné Ucelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych organizaci s celostatni pasobnosti”. Pro Ceskou spole&nosti pro
gerontologii, z.s. ho technicky realizovala spole¢nost Telepace s.r.o.

KVANTITATIVNI A KVALITATIVNI VYHODNOCENI PROJEKTU

Uspésnost projektu byla hodnocena na zakladé dosazené publicity a odezvy od rznych cilovych
skupin, véetné odborného kritického zhodnoceni dila. Na realizaci se podilel tym zkusenych
pracovnikd TV Noe. Odbornymi konzultanty z hlediska priorit a obsahu projektu byly odborni
pracovnici Ceské spole¢nosti pro gerontologii, z.s. (CGS, z.s.). Dokumentarni cyklus byl
prezentovan a odvysilan TV Noe a dale volné Sifen. V prabéhu pripravy byla pracovni verze a
jednotlivé ¢asti a témata cyklu konzultovany s dal$imi odborniky mimo realizatora (CSG, z.s. a TV
Noe).

Informace o projektu a vystupech byly rozesilany na vice nez 1600 adres odbératelim zpravodaje
Institutu pro socidlni politiku a vyzkum, z.s. a Ceské spoleénosti pro gerontologii, z.s. Déle byly
vystupy Sifeny v ramci portdlu Institutu pro socidlni politiku a vyzkum, z.s.
(www.socialnipolitika.eu), ktery za uvedené obdobi navstivilo vice neZ deset tisic unikdtnich
navstévnik(. Realizator rovnéz prabéiné komunikoval se zadavatelem (MPSV, Odbor rodinné
politiky a politiky starnuti) a jeho pracovniky a dalSimi experty.

Dokumentarni cyklus byl odvysildan na TV Noe v premiéfe v prvni poloviné roku 2020 a je
dostupny ke shlédnuti a pouZiti na youtube kandle CSG, z.s. (viz odkaz). Informace o projektu a
jeho vystupech byly rozeslany vice nez 1800 odbératelim zpravodaje, véetné pracovnik
samosprav, socialnich a zdravotnich sluzeb a dalsim zajemcdm o tuto problematiku. S obsahem
jednotlivych dil(i je mozné seznamit se nize.



https://www.tvnoe.cz/porad/27153-backoram-navzdory-josef-delnik-milosrdenstvi
https://www.youtube.com/channel/UCj1Xr-vlPDOfcCHGSdxs1OA/featured
https://www.youtube.com/watch?v=nDxnvywXrBI&list=PLheGAvAGrk1szsjxJYgWzv5Fmaw-uoJEz

Pétidilny dokumentarni cyklus o podobach stafi predstavil portréty odliSnych osobnosti, generaci
a pribéht, v riznych prostredich a odliSnym pojetim ,,smyslu“ a naplné Zivota. Osobnosti byly
vybirany s cilem doplnéni heterogenity seniorského verejného obrazu a s dlirazem na dosud
malo diskutované koncepty jako je gerotranscendence a generativita.

Prvni dil s nazvem “Posledni etapou k cili” odvysilala TV NOE v premiéfe v sobotu 28. bfezna 2020.

Posledni etapou k cili

Medailon prestavuje 87letou pani. Cely Zivot Zila pro svou velkou rodinu, s manZzelem vychovali
pét déti. Pfed 15 lety onemocnéla Parkinsonovou chorobou. Po smrti manzZela, o kterého se
starala spolu s détmi v jeho tézké nemoci, se rozhodla stravit zbytek Zivota v Charitnim domu
sv. Vaclava. | pfes vSechny obtiZe Zivota se snazi byt i ve stafi optimistickd a uzitecna. Jak se ji to
dafi se mlzete presvédéit v tomto kratkém dokumentu, ktery pro Ceskou spoleénost pro
gerontologii vyrobilo Studio Telepace s.r.o. v roce 2019. RezZie: Lucie Pracnd. Premiéra: sobota
28. biezna 2020.


https://youtu.be/nDxnvywXrBI

Richardis, miluje$ mne...?

“Simone, synu Jantv, miluje$ mne vic ne? ti zde? (Jan 21)

Sestra Helena (Richardis) Novakovda se narodila 3. prosince 1928 v Rozsedi u Nové RiSe. Do
klastera boromejek vstoupila po valce. V roce 1949 oblékla feholni Sat a ziskala jméno sestra
Richardis. V dokumentu “Richardis, milujes mne...?” rekapituluje svUj Zivot, starnuti v klastere i
okamziky, které ji vedly k rozhodnuti odpovédét na Panovo volani. Premiéra: sobota 4. dubna

2020.

Josef, déInik milosrdenstvi

i - - - o



https://youtu.be/b0MdItaskKA
https://youtu.be/W7CiFjbWdHQ

Snimek Josef, délnik milosrdenstvi z dokumentdrniho cyklu Backoram navzdory seznamuje divaka
se svétem P. Josefa Kaszera. Z jeho soucasného pUlsobisté ve farnosti Hat se s nim vydavame do
jeho rodného domu v T¥inci, kde je tento stary knéz konfrontovan se vzpominkami na doby davno
minulé. Vymodlené povolani ke knéZstvi, obnovené poutni misto, postavena kaple; o tomto svém
nemalém Zivotnim dile otec Josef vypravi velmi pokorné a privétivé. A my vidime, jak pokojné

muze plynout stari clovéka, ktery cely Zivot vénoval distribuci BoZziho milosrdenstvi. Premiéra:
nedéle 12. dubna 2020.

Alice v fisi diva

Kyberprostor —slovo slysitelné odevsad ve vSech padech, a pani Alice —seniorka plna elanu, ktera
se do néj rozhodné neboji vstoupit. Ve snimku Alice v Fisi divli z dokumentarniho cyklu Backoram
navzdory zkoumame spolecné s pani Alici nastrahy, které muze pravé kyberprostor prinaset
lidem v pokrocilejSim véku. Protipdlem pani Alice, kterd ochotné z online prostoru vstifebava
navody na malovani obraz( i fetézové emaily plné nenavisti, se stavd Eva. Tato mlada Zena
spolupracuje s organizaci Holubi posta, kterad se snaZi informacni potencidl retézovych mailQ
nekompromisné naplnit dobrymi zprdvami a bojovat tak proti Sifeni nenavisti. Premiéra: sobota
18. dubna 2020.


https://youtu.be/CM5OjT7rGkk

Lubor jede na vylet

Hlavnim protagonistou snimku Lubor jede na vylet z dokumentarniho cyklu Backoram navzdory
je pan Libor Burka. Tento osmdesatnik plny chuti do Zivota se cely Zivot vénoval praci turistického
pravodce. S nastupem do dichodu se toho pro néj mnoho nezménilo. Uz ale neprovadi za mzdu
pro cestovni kancelare, nybrz za dobry pocit pro spolek Hurd na vylet, ktery organizuje zajezdy
pro seniory za symbolickou cenu. Premiéra: nedéle 3. kvétna 2020.



https://youtu.be/Gu0qGzrp2JA

PROJEKT ,,Stari ve véznici: pilotni projekt poradenstvi, podpory a péce”

Ceska spole¢nost pro gerontologii, z.s. (CSG, z.s.) ve spolupraci s Mezindrodnim vézeriskym
spolecenstvim, z.s. realizovala béhem roku 2019 pilotni projekt, jehoz cilem bylo zpracovat sondu
do problematiky starnuti ve vézeni a starSich odsouzenych, priizkum subjektivnich potreb seniorf
ve vykonu trestu a analyzu vékové pratelskosti prostredi a sluzeb poskytovanych seniordm ve
vykonu trestu. Klicovym aspektem projektu bylo zdliraznéni heterogenity seniorské populace na
strané jedné, a vneseni problematiky véku a starnuti do pldnovani a realizaci program( a
poradenstvi pro skupinu starsSich odsouzenych na strané druhé.

Spolu s bezprecedentnim globalnim starnutim populaci dochazi k dramatickym demografickym
zméndam i v populacich specifickych. Jednou z takovych je i populace osob ve vykonu trestu odnéti
svobody. Od roku 2000 se podil odsouzenych v CR ve vékové skupiné padesatiletych a starsich
ztrojndsobil, skupina Sedesatiletych a starsich narostla dokonce Ctyfikrat. Podle demografickych
projekci bude do roku 2050, v zavislosti na pouzité definici, tfetina az ¢tvrtina populace v
seniorském véku.

V populacich, jakou jsou pravé osoby ve vykonu trestu odnéti svobody (dale VTOS), vsak muze
byt této hranice dosazeno i mnohem dfive. V kontextu vykonu trestu totiz jedinec starne
se jedna o populaci s nizsi mirou zdravi i ,wellbeingu” a populaci hluboce socidlné vylouéenou ve
vSech béznych vyznamech tohoto konceptu (Human Rights Watch 2012).

Projekt byl realizovan prostifednictvim opakovanych navstév a skupinovych setkani odsouzenych
s pracovniky projektu za podpory dobrovolnikd. V rdmci setkani byly zjistovany specifické potreby
odsouzenych seniorll a realizovany podplrné programy podle metodiky Mezinarodniho
vézenského spolecenstvi, z.s., ktera byla v projektu upravena a adaptovana pro seniorskou
populaci. Kone¢nym vystupem, kromé realizovaného poradenstvi, bylo i odborné férum
(konference).

Projekt sledoval tyto zakladni cile:

o Provést explorativni studii mapovani potfeb a pojeti starnuti u osob ve vykonu trestu;
o Otevtit téma starnuti ve vézeni pro mezioborovou spolupraci;
o Realizovat intervence s konkrétnimi osobami ve vykonu trestu.

Interdisciplindarni tym projektu se zaméroval na hledani moznosti zohlednéni kvality Zivota
starnoucich odsouzenych tak, aby byla podporena zména Zivotnich stereotypli, motivace
odsouzenych ke zméné a nastartovano uvédomeéni potteby vnitini promény.




Spolupracujici a konzultujici organizace:

Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s.
Vézeriska sluzba CR (vstupy do véznic)
Ministerstvo prace a socialnich véci
Kanceldr vefejného ochrance prav
Socialni kuratofi

Institut pro kriminologii a socialni prevenci

@)
@)
@)
@)
@)
O

Poznatky a zkusSenosti autord ziskané nejen v ramci uvedeného projektu shrnuje publikace
»Seniofi a starnuti ve vézeni: Sonda do problematiky starSich odsouzenych” (stahnout) v rozsahu
cca 100 stran. Autorsky kolektiv: Lucie Vidovi¢ova, Petr Wija (editofi), Eva Biedermanova, Lenka
Hellerova, Gabriela Kabatova, Jindfich Kabat, Pavel P&nkava, Milan Svoboda, Pavel Stern.

llustracni fotografie: Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s.


https://socialnipolitika.eu/wp-content/uploads/2020/05/Publikace_Starnuti_ve_vezeni_2020.pdf

llustracni fotografie: Mezindrodni vézenské spolecenstvi, z.s.



&2

llustracni fotografie: Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s.



llustracni fotografie: Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s.



FINANCNI A EKONOMICKE UDAJE K 31.12.2019

Vybrané udaje z ucetni zavérky k projektu ,,Dokumentarni cyklus o podobach
stari v Ceské republice”

Vykaz zisku a ztraty ve zkraceném rozsahu (podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb., v platném znéni,
v celych tisicich K¢&) - Projekt: ,,Dokumentarni cyklus o podobdch stafi v Ceské republice”

Zadavatel: Ministerstvo prace a socialnich véci

Oznadeni | Néaklady Cinnost

A B 1 - Hlavni 2- Hospodaiska 3 - Celkem

A.l Spotiebované nakupy a 300 0 300
nakupované sluzby

A.ll. Zmény stavu zasob vlastni 0 0 0
¢innosti a aktivace

A.llL Osobni naklady 77 0 77

A.lV. Dané a poplatky 0 0 0

A.V. Ostatni naklady 0 0 0

A.VLI. Odpisy, prodany 0 0 0
majetek, tvorba a pouziti
rezerv a opravnych
poloZek

A.VIL. Poskytnuté prispévky 0 0 0

A.VIIL. Daf z pFijm 14 0 14
NAKLADY CELKEM 391 0 391

Oznadeni | Vynosy Cinnost

A B 1 - Hlavni 2- Hospodariska 3 - Celkem

B.I. Provozni dotace 391 0 391

B.II. Prijaté prispévky 0 0 0

B.IIIL. Trzby za vlastni vykony a 0 0 0
za sluzby

B.IV. Ostatni vynosy 0 0 0

B.V. Trzby z prodeje majetku 0 0 0
VYNOSY CELKEM (B.I. + 391 0 391
B.Il. + B.IIl. + B.IV. + B.V.)

C. Vysledek hospodareni 0 0 0
pired zdanénim

D. Vysledek hospodareni po 0 0 0
zdanéni




Vybrané udaje z ucetni zavérky k projektu: ,Stari ve véznici: pilotni projekt
poradenstvi, podpory a péce“

Zadavatel: Ministerstvo prace a socidlnich véci

Vykaz zisku a ztraty ve zkraceném rozsahu (podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb., v platném znéni;
v celych tisicich K¢) - Projekt: ,,Stari ve véznici: pilotni projekt poradenstvi, podpory a péce”

zdanéni

Oznaceni | Naklady Cinnost

A B 1 - Hlavni 2- Hospodarska 3 - Celkem

A.l Spotiebované nakupy a 6 0 6
nakupované sluzby

A.ll. Zmény stavu zasob vlastni 0 0 0
¢innosti a aktivace

AL.lll. Osobni naklady 316 0 316

A.lV. Dané a poplatky 0 0 0

A.V. Ostatni naklady 0 0 0

A.VLI. Odpisy, prodany majetek, 0 0 0
tvorba a pouziti rezerv a
opravnych polozek

A.VII. Poskytnuté prispévky 0 0 0

AVIIL. Dai z pFijmu 56 0 56
NAKLADY CELKEM 378 0 378

Oznaceni | Vynosy Cinnost

A B 1 - Hlavni 2- Hospodaiska 3 - Celkem

B.I. Provozni dotace 378 0 378

B.II. Prijaté prispévky 0 0 0

B.IIL. Trzby za vlastni vykony a 0 0 0
za sluzby

B.IV. Ostatni vynosy 0 0 0

B.V. Trzby z prodeje majetku 0 0 0
VYNOSY CELKEM (B.l. + 378 0 378
B.Il. + B.lll. + B.IV. + B.V.)

C. Vysledek hospodareni 0 0 0
pred zdanénim

D. Vysledek hospodareni po 0 0 0

Piehled prijatych dotaci a darti v roce 2019

Ministerstvo prace a socidlnich véci — dotace ve vysi 390 600 K¢
Ministerstvo prace a socialnich véci — dotace ve vysi 377 856 K¢

Dary — 0 K¢




PODEKOVANI

Dékuje vSem podporovatelim a spolupracovnikim. V roce 2019 to byli zejména:

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Mezindrodni vézenské spolecenstvi, z.s
Vézeriska sluzba CR

TV Noe

o O O O

... a vSem jednotlivclim, ktefi se na Uspésné realizaci vyse uvedenych projektl podileli.



KONTAKT

¢sg
Ceska spoleénost pro gerontologii, z. s.

Marie Cibulkové 12, 140 00 Praha 4
E-mail: info@prostari.cz

Web: www.prostari.cz

ID datové schranky: fkni86w

ICO: 05585830

Bankovni spojeni: Fio banka, a.s.
Cislo Gétu.: 2601130555/2010

IBAN: CZ9720100000002601130555
BIC/SWIFT: FIOBCZPPXXX

Zapis do spolkového rejstfiku vedeného u Méstského soudu v Praze v oddilu L, vloZce Cislo
67142 dne 22. listopadu 2016.

© Ceska spole¢nost pro gerontologii, z. s. 2020

llustracni fotografie: Mezindrodni vézenské spolecenstvi, TV NOE (reprofoto), Pixabay.com a Sien Verstraeten
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